AKTIVISMI ADVENDIKALENDER

Aktivism avaldub mitmel moel, pole diget ega valet moodust. Oluline on tegutseda viisil, mis toetab sellise
tihiskonna loomist, milles meil oleks hea elada. Siin on 24 lihtsat igapdevast nippi, mis lilemaailmsel skaalal
aitavad korda saata positiivset muutust. Sinu tanane pisike “miski”’? See on hindamatu vaartusega.
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ANDMINE EELARVAMUS KOGUKONNA- KASIPULSIL LRI e VORDNE VOIMALUS
Anneta tina 5€ (voi kuitahes Motle olukorrale, kus sul oli TEEEV“SE“ Jilgi sotsiaalmeedias kolme On rahvusvaheline vabatalike R&dgi 5 inimesele sulle
palju sa saad) organisatsioonile, eelarvamus ja arutle, mida teeksid sotsiaalprobleeme kisitlevat péev, ulata abikisi neile, kes siidamelahedasest drist
millesse usud. Viike abi paljudelt jargmisel korral teisiti. Osale piirkondlikel koosolekutel, organisatsiooni. vajavad seda enim. voi algatusest, mida veab
inimestelt on suure mdjuga. Métiskle, pi sellest ja toimi millel arutatakse sind konetavaid Tunniks, aastaks - tee nii palju véhemuse esindaja.
jargmisel korral paremini. teemasid. Nii on sul vbimalus kui saad!

tutvuda samade huvidega
inimestega.

DEC 12

VABATAHTLIKUTOO

Pane end Kirja ja toota iiks

DEC 7 DEC 8 DEC 9 DEC 10 DEC 11

EETILINE POLITILINE SUHTLUS KOGUKONNA- SUHTLUS
TAHBIMISK“ I.Tuun KAASATus Palu sdbral olla enda TEG EV“SEB Vali teema soolise vorddiguslikkuse

aktivismisemu. kohta, millest vestelda sobra voi vahetus sinu kohalikus kodutute
Ostle neil jouludel teadlikult. Tee Véta iihendust kohaliku SGbrad, kes vbitlevad koos Saada e-mail libi Amnesty pereliikmega. varjupaigas.
kodut5dd ja veendu selles, et sinu omavalitsuse esindajaga teemal, ebadigluse vastu on need, Internationali. Inimdiguste eest
kingitused ei ole valminud kellegi mis on sinu jaoks tihtis. [T seismine votab sona otseses mottes

teise heaolu arvelt. vaid sekundi aega.
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Veeda pool tundi lugedes naiste TAHBIMISK“[T““H Tutvu raamatukogus voi -kaupluses Veeda 15 minutit uurides Allkirjasta petitsioon, mis toetab MIEHANTI nE PAEv

diguste praegusest seisust ja soovordoiguslikkusest koduviégivalla ohvrite ja sulle tihtsat eesmaérki. Petitsioonid
ajaloost sinu kodumaal. Toeta kohalikku viikeettevotjat. konelevate raamatutega. nendele osutatava riigipoolse on olulised teadlikkuse tdstmiseks
Piihad on suurepidrane aeg ostelda toetuse kohta. ja aitavad algatajatel koguda
uutes kohtades. toetajaid, kelle poolehoiu abiga
veenda tdidesaatvaid organeid.

Kas tead, kus asub sulle lahim
pagulaskeskus? Asiiiilitaotlejad
on iithiskonna koige haavatavam
osa, keda meedias tihti vaariti
kujutatakse. Kas saad kuidagi nende
elu paremaks muuta?

Siis arutle 15 minutit, kuidas
saaks siisteemi parandada.
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HARIDUS EELARVAMUS ANDMINE SUHTLUS SUHTLUS PLAANID AASTAL 2021

Vaata TED-konet soolise Markad midagi voi kedagi Katseta Marie Kondo meetodit ja Osta kohv kellelegi, kes kannatab Postita sotsiaalmeedias Planeeri enda jirgmise aasta
ebavordsuse kohta. Ekstra diskrimineerivat? vabane riidekapis tileliigsest. kodutuse kies ja vestle nendega. teema kohta, mis vajab aktivistlikud sammud kolmes
aktivistipunktide jaoks meenuta Tegemist pole sugugi kliseega, aastal 2021 muutust. jaos. Millistele teemadele tahad
ohtusoodgilauas viit kolanud motet. kui iitleme, et see voib nende keskenduda? Kuidas tegutsed, et
pédeva muuta. toetust avaldada? Millal ja kui tihti
sellega tegeled?

Utle see vilja. Astu digluse eest Anneta see, mida sa enam ei vaja.
vilja, aita korda saata muutust
ja ole voimas liitlane.

Jaga julgelt.

THE BODY SHOP. q




